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Curso de Aura-Soma
	       					      Nivel I Fundamentos



AURA-SOMA es una terapia no intrusiva y autoselectiva, en la que la persona 
elige sus propios colores. Un camino al desarrollo de la conciencia y el autodescu-
brimiento. Aura-Soma se centra en la evolución del individuo y en la relación que 
existe entre la energía y la conciencia.

El pilar principal del Sistema son las Botellas de Color de Equilibrium que combi-
nan las energías vivas de los colores, las plantas medicinales, aceites esenciales y las 
energías de los cristales y gemas.

Mediante la elección de botellas de Equilibrium la persona elige, instintivamente, 
lo que necesita en cada momento. Los colores elegidos reflejan sus potenciales y 
regalos. 
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¿Qué es Aura-Soma?
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Durante el curso vas a poder descubrir y profundizar en esta maravillosa terapia, 
eligiendo tus propios colores y experimentando todo un mundo de sensaciones que 
te ayudarán a reconectar con tu ser interior y a traer más Bienestar a tu vida. 

Esta terapia puede combinarse con efectos muy buenos con otros sistemas tera-
péuticos como Reiki, kinesiología,  Reflexología, Shiatsu entre otros.

El curso de Nivel I de Aura-Soma está certificado por la Academia Internacional 
del Color (ASIACT) y recibirás un certificado de asistencia, una vez completado el 
nivel. También recibirás, un manual editado por la Academia con toda la infor-
mación del curso.

Este curso da acceso a descuentos en todos los productos de Aura-Soma.

Curso de Nivel I de Fundamentos



El objetivo principal del curso de Nivel I de Fundamentos es introducir al alumno 
en la filosofía del sistema de cuidado y color de Aura-Soma, para proporcionarle 
información sobre las herramientas ofrecidas por el sistema y adquirir práctica en 
la interpretación de la selección de las botellas de Equilibrium. 
En este sentido, exploraremos durante estos días la teoría y asociaciones del color y 
los procedimientos de interpretación en una consulta. Cada día hay una elección 
personal de Botellas de equilibrium y su consulta práctica. En el curso se incluye 
todo el material necesario.

Los estudiantes aprenderán a utilizar las herramientas de este sistema, adquirien-
do los conocimientos y la confianza, para comenzar a realizar niveles básicos de 
consulta con sus familiares y amigos.
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Objetivos del curso



vLa resonancia simpática como clave para restaurar el equi-
librio.
vFunciones, características esenciales y método para el uso de 
las botellas de Equilibrium.
vCaracterísticas del campo energético humano.
vExploración de los mensajes específicos y las relaciones de 
muchas de las combinaciones de colores dentro del conjunto 
de Equilibrium.
vMétodo de recomendación en una consulta de las botellas 
de Equilibrium, Pomanders, Quintaesencias, Esencias de Color 
y otros productos del sistema. 
vDemostración y trabajo práctico con el aura y las energías 
sutiles. 
vDemostración y trabajo práctico con las técnicas de masaje 
en las manos de Aura-Soma.

Los principales temas que vamos a tratar en el curso son:

vLos principios de Aura-Soma como un sistema no intrusivo y auto-selectivo.
vLa creación y desarrollo del sistema de Aura-Soma. 
vConocimientos y habilidades básicas para realizar una consulta. Interpretación 
del significado de los colores en las botellas seleccionadas.

    
    Programa del Curso
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Fechas: El curso se imparte en dos fines de semana consecutivos, 
en horario de mañana y tarde.

Contacto: Si estás interesado/a en el curso puedes ponerte en contacto con noso-
tros y te mantenemos informado con las próximas fechas.

					   

Teléfono: 607 14 04 82 
E-mail: info@aura-soma.es        Web: www.aura-soma.es

Fechas y Contacto
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